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VELİ BÜLTENİ 

 

Aile İçi İletişim – Çocuk Hakları – Çocuğun Değeri 

Sevgili Velilerimiz, 

Çocuklarımızın sağlıklı, mutlu ve özgüvenli bireyler olarak yetişmesi; aile, okul ve 

çevrenin birlikte hareket etmesiyle mümkündür. Bu bültenimizde sizlerle aile içi 

iletişimin önemi, çocuk hakları ve çocuğun kıymeti üzerine kısa ve etkili bilgiler 

paylaşmak istiyoruz. 

 

Aile İçi İletişimin Önemi 

Sağlıklı iletişim kurulan aile ortamında çocuklar kendilerini güvende hisseder ve 

duygularını rahatça ifade edebilirler. 

Dikkat Edelim: 

- Çocuğunuzu dinlerken göz teması kurun. 

- Sözünü kesmeden konuşmasına izin verin. 

- Duygularını küçümsemeyin. 

- “Seni anlıyorum.” mesajını hissettirin. 

- Eleştirirken değil, desteklerken konuşun. 

                 Unutmayalım; 

Dinlenen çocuk, kendine güvenen çocuk olur. 

Çocuk Hakları Nelerdir?  

Her çocuk doğuştan bazı temel haklara sahiptir: 

- Yaşama ve korunma hakkı 

- Eğitim alma hakkı 

- Düşüncelerini ifade etme hakkı 

- Sevgi ve saygı görme hakkı 

- Güvenli bir ortamda büyüme hakkı 
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Çocuğun Kıymetini Hissettirmek 

Çocuklar, değerli olduklarını hissettiklerinde daha mutlu ve başarılı olurlar. 

Nasıl Hissettirebiliriz? 

- Başarılarını fark edin ve takdir edin. 

- Küçük çabalarını bile önemseyin. 

- Onu başkalarıyla kıyaslamayın. 

- Hatalarını öğrenme fırsatı olarak görün. 

- Sevginizi sözle ve davranışla gösterin. 

Evde Uygulayabileceğiniz Küçük Öneriler 

- Günde en az 15 dakika çocukla özel zaman ayırın. 

- Birlikte kitap okuyun. 

- Günün sonunda “Bugün seni en mutlu eden neydi?” diye sorun. 

- Ailece sohbet saatleri oluşturun. 

- Teknoloji kullanımına birlikte sınır koyun. 

 

 

Velilerimize Not; 

Çocuklarımızın kalbine dokunan her güzel söz, her anlayışlı davranış; onların 

geleceğine atılmış güçlü bir adımdır. 

Birlikte daha mutlu, daha güçlü çocuklar yetiştirebiliriz. 

 

 

Sevgi ve saygılarımızla, 

Rehberlik Servisi / Okul Yönetimi 

 


