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YARIYIL TATİL BÜLTENİ 
 
 
 
Sevgili Öğrencilerimiz; 

 
Bir eğitim öğretim dönemini daha geride bırakıyoruz. Ara tatili en verimli şekilde geçirmenizi  

diliyoruz. Öncelikle karnelerinizdeki notların, sizlerin kişiliğini değil, ders başarınızı ölçtüğünü 
unutmayın. Sizi mutlu eden bir karne almışsanız bu başarınızı devam ettirmek için bir sonraki dönemde 
de gayret gösterin. İstediğiniz gibi olmayan bir karneniz var ise de sizi başarıya götürecek adımları 
planlamanız için bu ara tatil sizler için güzel bir fırsat. Dönem boyunca dersler, ödevler, sınavlar 
ekseninde yoğun yorucu bir dönem geçirdiniz. Ara tatil döneminde zihninizi, bedeninizi dinlendirecek 
etkinlikler içinde yer almanız size yarar sağlayacağını, 2.dönem için daha motive bir şekilde okula 
geleceğinizi unutmayın. 

 
 

Ara tatili hem dinlenerek hem de eksiklerinizi tamamlamak için bir fırsat olarak görmeniz gerekir. 

Öncelikle tatili nasıl geçireceğinize ilişkin bir haftalık program hazırlayabilirsiniz. Bu programda 

günlük yapmak istediğiniz etkinliklere yer verip uygulamanız, hem keyifli vakit geçirmenizi 

sağlayacak hem de planlı çalışma alışkanlığınızı devam ettirecektir. Tatil süresince ailenizle, 

arkadaşlarınızla film izleme, kitap okuma, doğa gezisi, sinema ve tiyatro vb. keyifli etkinliklerle 

planlamanızı öneririz. 
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Sevgili Velilerimiz; 

 

Karne günleri öğrenciler için en önemli günlerden biridir. Bu dönemde bazı öğrencilerde sevinç, bazı 

öğrencilerde üzüntü ve kaygı oluşabilir. Ebeveynler karne gününü iyi değerlendirmelidir. Birçok aile 

yüksek notu, başarı göstergesi olarak düşünür ve bu durum umduğunu yakalayamayan öğrenci için 

kaygı ve üzüntü yaratır. Yanlış aile tutumu ile karşılaşan öğrenci ailesi ile çatışmalar yaşayacaktır. 

Öğrencimizi başarısız olarak nitelendirmek yerine başarabileceğine olan inancınızdan bahsedin. 

Düşük notlarını gördüğünüzde öfkeli bir tutum sergilemeyin ve gerekirse konuşmayı erteleyin. 

Karnesini çevresindekilerle kıyaslamayın. Öğrencimizin dinlenerek keyifli, eğlenceli ve eksiklerini de 

doğru planlamayla tamamladığı bir tatil geçirmesi yönünde destekleyin. 

    AİLE İÇİ ETKİNLİK ÖNERİLERİ 
 

 

            Çocuğunuzun sosyal medya ve dijital oyunlarla geçirdiği zamanı düzenleyerek arkadaşları, akranları 

ve ailesiyle zaman geçirebileceği sosyal ortamlar hazırlayabilirsiniz. 

Birlikte keyifli vakit geçirebileceğiniz, aile içi iletişiminizi güçlendirebileceğiniz oyunlar oynayabilir; etkinler 

planlayabilirsiniz.  

 Çocuğunuzun en sevdiği kutu, zeka oyunları oynayabilirsiniz. 

 Becerilerini geliştirebilecekleri oyunlar oynayabilirsiniz. (Hamur, akıl küpü, resim, boyama 

etkinlikleri vb.) 

 Evde eğlenceli basit deneyler yapabilirsiniz. Örn: (https://bilimgenc.tubitak.gov.tr/makale/oobleck-

sivi-mi-yoksa-kati-mi) 

 Özellikle 5-6.sınıflarda geometri konularını da pekiştirebilecekleri ev krokisi çizimi yapabilirler. 

        Gerçek ölçüleri ölçeklendirme yaparak çizimlerini tamamlayabilirler. 

 Çocuğunuzun güncel oynadığı bir oyunu birlikte oynayabilirsiniz. 

 Sizin çocukluğunuzdan nostaljik en sevdiğiniz 3 oyunu birlikte oynayabilirsiniz.(Sessiz sinema, isim 

şehir vb.) 

 Birlikte hayal gücünüzü kullanarak bir hikaye yazabilirsiniz. 

 Sokak hayvanlarına yemek ve su bırakabilirsiniz. Çocukların yardımlaşma bilincini arttıracak gönüllü 

etkinliklere katılabilirsiniz. 

 Tiyatroya, sinemaya gidebilirsiniz. 

 Kitap okuma alışkanlığı kazanması için aile olarak kitap okuma saati planlayabilirsiniz. 

 Çocuklar için özel olarak düzenlenen atölyelere katılabilirsiniz. 

 Sevdiğiniz yerlere yürüyüş yapabilirsiniz. (Doğa yürüyüşleri, kamp vb.)  
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ÖĞRETMENLERİMİZDEN ETKİNLİK ÖNERİLERİ: 

   

  Türkçe: 
 Bir romanın film uyarlamasını izleyin. 

(Örnek: Oliver Twist 12+yaş, Tom Sawyer) 

 

 Tatil boyu yaptığınız etkinliklerinizi günü gününe 

günlüklerinize yazınız. (Tatil dönüşünde kontrol 

edilecektir.) 

 

 

 Sosyal Bilgiler: 
 Bir müzeyi ziyaret edin. 

 Bir tarihi bir film izleyin. (Örn: Dersimiz Atatürk, Bir Cumhuriyet Şarkısı, Atatürk vb.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 İngilizce:  
 Yaş grubuna göre İngilizce çizgi filmler izleyin.(Özellikle İngilizce altyazılı olmalıdır.) 

 Yaş grubuna göre Almanca çizgi film/film izleyin.(Türkçe altyazılı olması önerilir.) 

 İngilizce/Almanca sesli kitap ve hikaye anlatımı dinleyin. 

 İngilizce kısa bir öykü ya da hikayeyi Türkçeye çevirin. 

 

 Fen bilimleri: 
  https://spaceplace.nasa.gov/menu/science-

and-technology/     NASA sitesini ziyaret edin. 

 Rüzgarı Dizginleyen Çocuk filmini izleyebilirsiniz. 

 

   Matematik: 
 TUBİTAK bilim dergilerini inceleyerek içindeki 

etkinlikleri yapabilirsiniz. 

 Problem kurma ve çözme becerilerini geliştirecek kitaplar inceleyebilirsiniz. 

 Ünlü matematikçilerin hayatını konu alan yaşınıza uygun bir filmi izleyebilirsiniz. 

 

 
             

 

Özel Trakya Ortaokulu 

                        Psikolojik Danışmanlık ve Rehberlik Birimi 
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