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YARIYIL TATIL BULTENI

Sevgili Ogrencilerimiz;

Bir egitim 6gretim donemini daha geride birakiyoruz. Ara tatili en verimli sekilde gegirmenizi

diliyoruz. Oncelikle karnelerinizdeki notlarin, sizlerin kisiligini degil, ders basarinizi 8l¢tigiini
unutmayin. Sizimutlu eden bir karne almigsaniz bu basarinizi devam ettirmek igin bir sonraki dénemde
de gayret gosterin. istediginiz gibi olmayan bir karneniz var ise de sizi basariya gétiirecek adimlari
planlamaniz icin bu ara tatil sizler icin glizel bir firsat. Donem boyunca dersler, ddevler, sinavlar
ekseninde yogun yorucu bir dénem gegcirdiniz. Ara tatil doneminde zihninizi, bedeninizi dinlendirecek
etkinlikler icinde yer almaniz size yarar saglayacagini, 2.donem icin daha motive bir sekilde okula
geleceginizi unutmayin.

Ara tatili hem dinlenerek hem de eksiklerinizi tamamlamak icin bir firsat olarak gormeniz gerekir.
Oncelikle tatili nasil gegireceginize iliskin bir haftalik program hazirlayabilirsiniz. Bu programda
glinlik yapmak istediginiz etkinliklere yer verip uygulamaniz, hem keyifli vakit gecirmenizi
saglayacak hem de planli calisma aliskanhginizi devam ettirecektir. Tatil sliresince ailenizle,
arkadaslarinizla film izleme, kitap okuma, doga gezisi, sinema ve tiyatro vb. keyifli etkinliklerle

planlamanizi 6neririz.




GUNLUK PLANLAYICI

-ARA TATIL-

07:00

08:00

09:00

10:00

11:00

12:00

NOTLAR

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

21:00

YAPILACAKLAR

AD SOYAD:




Veli Bilteni /Ocak 2026

Sevgili Velilerimiz;

Karne glinleri 6grenciler igin en dnemli glinlerden biridir. Bu donemde bazi 6grencilerde seving, bazi
Ogrencilerde Gzlintl ve kaygi olusabilir. Ebeveynler karne glinlinii iyi degerlendirmelidir. Birgok aile
yuksek notu, basari gostergesi olarak diistiniir ve bu durum umdugunu yakalayamayan 6grenci igin
kaygi ve lGzlntl yaratir. Yanlis aile tutumu ile karsilasan 6grenci ailesi ile catismalar yasayacaktir.
Ogrencimizi basarisiz olarak nitelendirmek yerine basarabilecegine olan inancinizdan bahsedin.
Duslk notlarini gérdigiintzde 6fkeli bir tutum sergilemeyin ve gerekirse konusmayi erteleyin.
Karnesini cevresindekilerle kiyaslamayin. Ogrencimizin dinlenerek keyifli, eglenceli ve eksiklerini de
dogru planlamayla tamamladig bir tatil gegirmesi yoniinde destekleyin.

AILE ICi ETKINLIK ONERILERI

Cocugunuzun sosyal medya ve dijital oyunlarla gegirdigi zamani diizenleyerek arkadaslari, akranlari

ve ailesiyle zaman gecirebilecegi sosyal ortamlar hazirlayabilirsiniz.
Birlikte keyifli vakit gecirebileceginiz, aile ici iletisiminizi gliclendirebileceginiz oyunlar oynayabilir; etkinler
planlayabilirsiniz.

e  Cocugunuzun en sevdigi kutu, zeka oyunlari oynayabilirsiniz.

e Becerilerini gelistirebilecekleri oyunlar oynayabilirsiniz. (Hamur, akil kiipQ, resim, boyama

etkinlikleri vb.)
e Evde eglenceli basit deneyler yapabilirsiniz. Orn: (https://bilimgenc.tubitak.gov.tr/makale/oobleck-

sivi-mi-yoksa-kati-mi)

e  Ozellikle 5-6.siniflarda geometri konularini da pekistirebilecekleri ev krokisi ¢izimi yapabilirler.
Gergek Olguleri 6lgeklendirme yaparak ¢gizimlerini tamamlayabilirler.

e  Cocugunuzun glincel oynadigi bir oyunu birlikte oynayabilirsiniz.

e  Sizin cocuklugunuzdan nostaljik en sevdiginiz 3 oyunu birlikte oynayabilirsiniz.(Sessiz sinema, isim
sehir vb.)

e  Birlikte hayal gliciinGizu kullanarak bir hikaye yazabilirsiniz.

e Sokak hayvanlarina yemek ve su birakabilirsiniz. Cocuklarin yardimlasma bilincini arttiracak géonalli
etkinliklere katilabilirsiniz.

e Tiyatroya, sinemaya gidebilirsiniz.

e Kitap okuma aliskanligl kazanmasi icin aile olarak kitap okuma saati planlayabilirsiniz.

e  Cocuklarigin 6zel olarak diizenlenen atélyelere katilabilirsiniz.

e Sevdiginiz yerlere ylrlyls yapabilirsiniz. (Doga yuruyusleri, kamp vb.)‘
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OGRETMENLERIMIZDEN ETKINLiK ONERILERI:

Turkce:
e  Bir romanin film uyarlamasini izleyin.
(Ornek: Oliver Twist 12+yas, Tom Sawyer)

e Tatil boyu yaptiginiz etkinliklerinizi gint glinline
ginliklerinize yaziniz. (Tatil déniistinde kontrol
edilecektir.)
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Sosyal Bilgiler:

e  Bir miizeyi ziyaret edin.

e Bir tarihi bir film izleyin. (Orn: Dersimiz Atatiirk, Bir Cumhuriyet Sarkisi, Atatiirk vb.)

ingilizce:
e  Yas grubuna gore ingilizce cizgi filmler izleyin.(Ozellikle ingilizce altyazili olmalidir.)

e Yasgrubuna gore Almanca gizgi film/film izleyin.(Turkge altyazili olmasi 6nerilir.)
e ingilizce/Almanca sesli kitap ve hikaye anlatimi dinleyin.

e ingilizce kisa bir 6ykii ya da hikayeyi Tiirkceye cevirin.

Fen bilimleri: Rizgar Dizginfeven € ocuk )

-~

. The P 9 b Bgrmewsed ey Wind
e  https://spaceplace.nasa.gov/menu/science-

and-technology/ NASA sitesini ziyaret edin.
e  Rizgari Dizginleyen Cocuk filmini izleyebilirsiniz.

Matematik:

e TUBITAK bilim dergilerini inceleyerek icindeki
etkinlikleri yapabilirsiniz.

e  Problem kurma ve ¢ozme becerilerini gelistirecek kitaplar inceleyebilirsiniz.

e  Unlii matematikgilerin hayatini konu alan yasiniza uygun bir filmi izleyebilirsiniz.

ivc Tokiller!

Ozel Trakya Ortaokulu
Psikolojik Danigmanlik ve Rehberlik Birimi
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